
平成30年度 COC+シンポジウム 「オールやまがたによる若者定着を目指して」

株式会社ブルー
佐藤 百恵

山形で働くということ
～ ブルーで働きたい ～



自己紹介
• 岩手県八幡平市出身

• 部活

中学…陸上（短距離）、ソフトテニス（前衛）

高校…軽音楽同好会、漫画研究部、応援団、

生徒会長

• 東北公益文科大学…政策マネジメントコース
（平成２８年３月卒業）

• 株式会社ブルー …企画担当
（山形県酒田市亀ケ崎二丁目）

• シンガーソングライター、ダンサー、モデル etc…



山形に来たきっかけ



• 高校時代の恩師にすすめられた
「お前はもっと遊んだ方がいい」「自然が豊か」

「お金がかからなくていい」

• 公益大に受かった
公務員を目指して「東北公益文科大学」を受験

• 当時の気持ち
「音楽ができればどこでもいいなぁ…」

「地元以外の場所もちょっと知りたい」



どんな学生生活だった？



• 地域に役立つことを勉強したい
政策マネジメントコース

地方自治、まちづくりに関するフィールドワーク

• サークル
バンド部、SAKATA MUSIC FESTIVAL実行委員会

• 1年生まで寮、2年生から一人暮らし



あれ？大学生ってめっちゃ時間がある！

• ライブハウスに通う
酒田hope、酒田MUSIC FACTORY、鶴岡なんだ屋

• 音楽イベントのスタッフをする（出演も）
サカフェス、Show Naight、ジャイアンナイト

• ヘアモデルで専門学生へ向けたショーに出演

• 写真をはじめる（Café Mo Ca）

• 居酒屋開拓

• アルバイト
釜飯屋で４年、交通量調査、展示会スタッフ…

• 美術館の清掃ボランティア（今井アートギャラリー）











ついに就職の時期が…

• 感じた不安
「どんな仕事が向いているんだろう…」
「岩手？山形？東京？」
「自分のやりたいことってなんだ？」

• なんとなくあった気持ち
「大きな会社、都会は合わなそう」
「音楽は続けたい」
「岩手か山形に就職したい」



社長インターンシップに参加！



• 社長に１週間べったり

「働く」ということ、地元企業を知るチャンス！

• インターンシップ先 「株式会社ブルー」

父が大工で、内装や大工仕事が何となく分りそう

• 酒田の中小企業をたくさん紹介してくれた

• ブルーの業務、社内の雰囲気がわかった

• 「趣味は絶対に持っていた方がいいよ」



酒田に就職したい！

• 社長インターンシップで酒田の企業を知ること
ができた

• 企業説明会で都会と地方の企業を比較した

• 酒田で出会った人にもう少しお世話になりたい

• ブルーの社長の言葉が忘れられない

• 両親へ相談

「自分で選んだのならいいよ」



ブルーで働きたい！

• 採用予定なし
「でもここしか考えられない…」

• ブルーの社長へ直接連絡
「就職の相談で…」と言いつつ就職希望を伝える

• ３回面接を受ける
「百恵さんがうちで働くなら企画部をつくる」

学生時代の経験が買われた！！



株式会社ブルーへ就職

企画担当
• Facebook、ブログ、Instagramの運営

• ホームページの運営

• 販売促進の企画・準備

• チラシ・ポスター・広告作成

• ギャラリー展示のブッキング

• ふるさと納税

• その他、お願いされたことなんでも

（現場に材料を届ける、打合せの代理…）



仕事以外の時間



• 音楽活動
弾き語り、ミュージカルコピーユニット、朗読

• ダンス
希望ホール自主事業に参加（公演２回、S-jink出演）

• モデル

• Webラジオ

• 小物づくり

• 行ったことない場所（カフェ、居酒屋、古着屋…）











県内就職を目指す人へ



• なるべくたくさんの地元企業を知る
インターンシップや、見学など自分の眼で確かめる

• たくさんの居場所をもつ
趣味のおかげでたくさんの人と出会い、居場所が

できた

仕事以外のリフレッシュの場所があること、地域と

繋がりを感じられることが仕事を続ける活力にも

繋がる



経験が生きる！

• ギャラリー展示の企画で知人の写真家を紹介

「仕事以外のこと」での人脈・経験・知識が「仕事」に役立った

集中して練習するようになった

人の話をよく聞くようになった

周りと協力するコツをつかんだ

「仕事」の経験が「仕事以外のこと」にも役立つ！



これからやってみたいこと



• 仕事
SNSやweb担当なので、もっと人前に出たい

社内イベントをしたい

• 趣味
副業として表現活動をしたい

• その他
国内外問わずいろんな場所に行ってたくさんの

人に出会いたい



おわりに

• まずやってみる！
不安もあるけど、実際に行動できた人が成長できる
ちゃんとした大人は「失敗するのが当たり前」と思っている

• 色々な人・場所を知らないだけかも？
ネットや広報など情報をキャッチする感度を上げる

• 大人はたのしい！
仕事をしながら好きなことを続けている人はたくさんいる
自分のなりたい姿に素直になる、あきらめない

人との繋がりがあると就職にプラス！



Good luck!


