
２０ 
 

 

 

 

回 日  程 時  間 内     容 

１ 10 月 26 日（木） 16:00～17:00 リアルタイムオンライン ※見逃し配信あり 
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～
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  オンデマンド型配信 

５ 11 月 23 日（木祝） 18:30～19:30 リアルタイムオンライン ※見逃し配信あり 

 

講座名 
エクステンションぷらす 

「経済学から働く人の健康を考える ――経済と健康の関係」 

 

開催期間 

 

<第 1 回> 10 月 26 日（木）16:00～17:00（リアルタイムオンライン ※見逃し配信あり） 

<第 2～4 回> オンデマンド型配信（第 1 回講義後に配信します） 

<第 5 回> 11 月 23 日（木祝）18:30～19:30（リアルタイムオンライン ※見逃し配信あり） 

 

開催場所 

オンライン 

※第 1・5 回は「Zoom」を使用（見逃し配信あり） 

第 2～4 回はオンデマンド型配信 

講座概要 

 

経済学の視点から、働くことについて考えてみませんか？ 

COVID-19 感染拡大は私たちの暮らしや働き方に大きな変化をもたらしました。この講

座では、経済学の視点から「働くこと」と「健康」の関係を捉え直し、最近の研究成果をも 

とに個人・企業・社会の各レベルでこれからの働き方を考察していきます。経済学に初めて

触れる方にも理解しやすいよう解説します。 

 

【ここがポイント】 

❶健康について経済学の視点で捉え直す 

❷健康経営の意義や取り組みについて学べる 

❸働くことと健康の関係について理解できる 

 

 

講座の詳細や申込締切日などの詳細は、 

https://www.y-ex.jp/extension/post-67.html よりご確認ください。 

受講対象者 

（定員） 
社会人  ５0 人 

受講料 ５,000 円 

お問い合せ先 
山形大学エクステンションサービス推進本部 

（TEL 023-628-4７７９） 
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