
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お話を聞いたり、自分でやってみたり、からだのことがわか

ったよ。 

 

保 健 指 導 
 

保健掲示板 「きょうのうんちはどれ?」 
 

保健掲示板「はみがきしてみよう」 
 

年少「いろいろな動物のつめ」のお話 
 

こ
ろ
こ
ろ
の
う
ん
ち
だ
ね
。 

健康なうんちがでるといいな。 

 

き
れ
い
に
み
が
い
て
あ
げ

よ
う
。 

こ
ち
ょ
こ
ち
ょ
み
が
き
だ
よ
ね
。 

こ
れ
は
、
ど
の
動
物
の
手
か
な
。 

つめがのびていると、困

ることがあるよね。 

 


