
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健の掲示板には、毎月いろんなお話が登場するよ。自分で

さわって、体験してからだや食べ物のことがわかるよ。 

 

保 健 指 導 
 

保健掲示板 「からだのなまえ」 
 

保健掲示板「たべたものはどうなるの?」 
 

保健掲示板「どんなやさいができるかな?」 
 

望
遠
鏡
を
の
ぞ
く
と
、
か
ら
だ

の
名
前
が
わ
か
る
よ
。 

この名前は、知ってるよ。 

 

食
べ
た
も
の
は
、
お
な
か
の

中
で
、
と
か
さ
れ
る
ん
だ
ね
。 

最
後
は
う
ん
ち
に
な
る
ん
だ
ね
。 

葉
っ
ぱ
と
花
の
写
真
が
あ

る
よ
。 

カ
ー
ド
を
引
っ
ぱ
る
と
、
で
き
る

野
菜
が
わ
か
る
ね
。
こ
れ
は
、
ニ

ン
ジ
ン
の
葉
っ
ぱ
な
ん
だ
ね
。 


