
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健の掲示板には、毎月いろんなお話が登場するよ。自分で

さわって、体験してからだや食べ物のことがわかるよ。 

 

保 健 指 導 
 

保健掲示板 「うくやさい しずむやさい」 
 

保健掲示板「どんなあじ」 
 

保健掲示板「かぜ インフルエンザ コロナウイルス ～よぼうしよう～」 
 

こ
れ
は
、
ど
ん
な
味
の
な
か
ま

か
な
。 

い
ろ
ん
な
味
が
あ
る
ん
だ
ね
。

仲
間
分
け
で
き
る
ん
だ
ね
。 

に
ん
じ
ん
は
、
し
ず
む
ん
だ
ね
。 

じ
ゃ
が
い
も
は
、
ど
っ
ち
か
な
。 

 

予
防
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
、

た
く
さ
ん
あ
る
ん
だ
ね
。 

毎
日
マ
ス
ク
し
て
い
る
よ
。 


