
 

けがのてあて 
 

身体測定の前に、けがのてあてのお話を聞いたよ。 

 鼻
血
が
出
た
時
は
、
鼻
の
膨
ら
ん
で

い
る
と
こ
ろ
を
指
で
つ
ま
む
よ
。 

ころんだときの、手当のお話をします。 

すり傷にはよごれやばい菌があるから水で 

洗うんだね。 

 

。 

ぶつけた時は、冷やそうね。保健室に冷

やすものを準備しているからね。 

さすが、年長さん。 

お話の聞きかたも上手だね。 

けがをしたり、具合が悪くなったりし

た時は、先生にお話ししてね。 


