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2024 年 6 月 10日 

 

Web問診データの研究利用に関するご案内 

 

本文書は，既に学生の皆様から取得されたWeb問診のデータの一部（匿名情報）が研究に使用

されることの周知と，研究利用への拒否権の機会を保障するための文書（オプトアウト文書）に

なります。 

 

保健管理センターでは，毎年前期（4月），後期（10月）に心身の健康チェックを実施しており

ます。このデータは，健康診断の一環として，学生の心身の健康状態の把握を目的に行われ，匿

名化され研究にも使用されることがあります。 

この度は，下記の研究課題において，既に取得された Web 問診データの一部（学部・学年・

UPI得点（精神的健康に関する 60項目））が用いられますので掲示いたします。この掲示による

お知らせの後，臨床情報の使用を許可しない旨の，ご連絡がない場合においては，研究へのご理

解をいただいたものとして実施します。個人が特定できる情報は研究には利用されず，研究の成

果を公表するときにおいても個人情報を提示することはありません。 

皆様方におかれましては，研究の趣旨をご理解いただき，ご協力を賜りますようお願い申し上げ

ます。 

この研究に関するお問い合わせなどがありましたらお問い合わせ先までご連絡ください。 

 

研究課題名 2024 年前期におけるキャンパス・学年間の学生の精神的健

康度の比較−山形大学において− 

倫理審査委員会承認番号 2024-6 

研究期間 2024年 6月 10日から 2025年 3月 31日まで ③ 

研究の目的 本研究では，2024 年前期におけるキャンパス間における学

年ごとの UPI 得点の特徴を把握することを目的とする。本

研究を通して，学生の精神的健康の実態を把握し，支援へ活

かしていく。① 

この研究の対象となる方 2024 年 4 月 1 日から 4 月 30 日の間で保健管理センターに

て実施されたWeb問診に回答をした学生が対象です。 

Web問診の回答データベース上のデータを取り扱う。⑤ 

全て匿名化されたデータになるため，研究結果やデータから

個人が特定されることはありません。 

研究の方法 2024 年 4 月 1 日から 30 日までの間でWeb調査に回答した

山形大学の大学生・大学院生のデータうち，欠損のないデー

タを対象とする。⑦ 
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利用する情報 学部/研究科，学年 

「食欲がない」「やる気がでてこない」といった精神的健康に

関する 60項目（University Personality Inventory：UPI)の得

点 ② 

他機関への臨床情報の提供 本研究の実施にあたり他の研究機関に臨床情報が送付され

ることはありません。 

Web 問診データの管理責任者 管理責任者氏名：鴨志田冴子，早坂真貴子 ⑧ 

Web 問診データを利用する者 研究責任者氏名：鴨志田冴子 

分担研究者氏名：中村志寿佳，多勢千洋，中澤未美子，早坂

真貴子，伊藤ななみ，牧野直彦 

Web 問診データの利用停止に

ついて 

 本掲載後，2024年 6月 15日までの間において，この研究

にご自身の臨床情報を使用しないよう求めることができま

す。臨床情報の使用を認めなかったとしても，ご自身に不利

益が生じることはありません。申し出をされる場合は本人又

は代理人の方より下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

回答フォーム：https://forms.gle/ke1bFArsuwaZzxWG8 

⑨ ➓ 

機関名・問い合わせ先 ➓ 山形大学保健管理センター  

〒990-0021 山形市小白川町１丁目４ 

TEL：023-628-4154 

E-mail：yu-kjsoudan@jm.kj.yamagata-u.ac.jp 

担当者氏名：鴨志田冴子 ⑥ 

センター長：牧野直彦 ④ 

以上 

 


