
人文社会科学部（社会科学系3コース）

【前　　期】

担当教員

２０１９年 テーマガイダンス・法学入門

4月9日 （火） 概要 法とは何か、法の体系と分類、法解釈と判例

テーマ憲法１

概要 国家・個人・人権

テーマ 憲法２

概要 立憲主義

テーマ 行政法

概要 行政法の原則と手法

テーマ 刑法

概要 刑法の基本原則と刑罰理論

テーマ 刑事訴訟法

概要 刑事手続の概要

テーマ 民法１

概要 契約で結ぶ人間関係

テーマ 民法２

概要 物権法の世界

テーマ 商法

概要 会社運営の仕組み―株主と取締役について―

テーマ 労働法

概要 労働法の強行法規性

テーマ 民事訴訟法

概要 民事訴訟の理念と実務

テーマ 国際取引法

概要 国際ビジネスと紛争解決

テーマ 国際法

概要 国際法とは何か―捕鯨問題を題材に―

テーマ 法哲学

概要 「悪法も法か」について考える

阿部　未央

向田　敏
藤田　稔

荒井　太郎

丸山　政己

池田　弘乃

（ねらい）この講義は、受講生が法律学を学ぶために最小限必要な法律学の基礎及び法的思考の基礎を身につけるとと
もに、社会にどのような法的問題があるのかを知ることを目的としています。高校の社会科では、経済学や政治学の初
歩的なことは学習しますが、法律学は学習しません。４月９日の第１回目に、法とは何かなど、法全般に関する最も基
本的でかつ最も重要な事項を説明します。法律学を初めて学ぶのですから、できる限り受講するようにしてください。
第２回目からは、法の主要な分野について、どのような法的問題があり、解決するためにどのような法的思考が行われ
るのかを、説明します。

4月16日 （火）

（火）

藤田　稔

（火）

（火）

（火）

（火）

中島　宏

今野　健一

和泉田　保一

西岡　正樹

高倉　新喜

小笠原　奈菜

（火）

（火）

6月25日

7月2日

7月9日

7月16日

7月23日

（火）

（火）

（火）

（火）

（火）

5月14日

5月21日

5月28日

6月4日

6月11日

6月18日

２０１９年度山形大学小白川キャンパス「トワイライト開放講座」

「総合講座Ⅱ（総合法律）」の概要

２２２講義室（基盤教育２号館２階）

開講月日 講義テーマ及び概要

4月23日

高橋　良彰

コーエンズ　久美子



担当教員

テーマ 留学関連セミナー  1

4月18日（木） 概要 海外研修実施報告

テーマ グローバル・スタディーズ講義 1

概要 「離婚」と中国の小説；２０世紀以降の中国で、「離婚」は小説のテーマとなり得たか

テーマ グローバル・スタディーズ講義 2

概要 世界の言語と日本語—日本語は特殊な言語なのか？

テーマ グローバル・スタディーズ講義 3

概要 錯覚と誤解の比較文学・比較文化入門

テーマ グローバル・スタディーズ講義 4

概要 日本人と英文学と聖書について考える

テーマ グローバル・スタディーズ講義 5

概要 現代英語の変則的・逸脱的な用例から文法の役割について考えます

テーマ グローバル・スタディーズ講義 6

概要 同性間結婚はこのまま世界中に広まっていくだろうか？

テーマ グローバル・スタディーズ講義 7

概要 フィリピンで学ぶ／フィリピンを学ぶ（＆学生参加者によるフィリピン研修報告）

テーマ グローバル・スタディーズ講義 8

概要 言語は、なぜ、どこで、どうやって滅びるのか、そして無くなると何が失われるのか

テーマ グローバル・スタディーズ講義 9

概要 ドイツから見た東西南北－ヨーロッパを多面的に捉える試み

テーマ グローバル・スタディーズ講義 10

概要 「台湾人」とは何か？—台湾のエスニシティとナショナル・アイデンティティを考える

２０１９年度山形大学小白川キャンパス「トワイライト開放講座」

人文社会科学部（グローバル・スタディーズコース）

「基礎講義（グローバル・スタディーズコース）」の概要

（ねらい）
グローバル・スタディーズコースには,様々な専門の教員が所属しています。本講義では,コース所属教員が自身
の研究内容の一端を,分かりやすく紹介します。多彩な分野から成る一連の講義を聴くことによって,グローバ
ル・スタディーズの基本的な視座と方法について総合的に学びます。

【前　期】 　　　　　205教室（人文社会科学部棟1号館２階）

5月16日（木） 西上　勝

開講月日 講義テーマ及び概要

２０１９年
引率教員もしくは

参加学生

5月23日（木） 池田　光則

5月30日（木） 相沢　直樹

6月6日（木） 中村　隆

6月13日（木） 鈴木　亨

6月20日（木） 今村　真央

6月27日（木） 伊藤　豊

7月18日（木） 許　時嘉

7月4日（木） アーウィン・マーク

7月11日（木） 渡辺　将尚



担当教員

テーマ メンタルヘルスと心理支援の基礎

４月　9日（火） 概要
①メンタルヘルスとは？
②心のトラブルの病態水準
③様々な心のトラブルとその治療

テーマ こころの発達

概要
①アタッチメントとは？
②感情の発達について
③安心感の源について

テーマ レジリエンス～逆境を乗り越えるしなやかな心～

概要
①レジリエンスとは？
②レジリエンスに関わる要因
③レジリエンスとこころの健康

テーマ 攻撃性とこころの健康

概要
①攻撃性と心理的適応
②攻撃性と社会的適応
③攻撃性測定の方法

テーマ メンタルヘルスにおける援助要請と援助授与

概要
①大学生のメンタルヘルスにおいて，なぜ援助要請，援助授与が重要であるかを理解する
②援助要請および援助授与に関する行動の理論と実際のスキルを学ぶ
③日々の生活に即して，自らの援助要請と援助行動のあり方を考える

テーマ スポーツ文化における健康

概要
①現代のスポーツ様相
②自然回帰
③気功論

テーマ 生涯スポーツと健康

概要
①現代社会の変化と人間生活
②ライフステージと生活時間
③生涯スポーツのすすめ

テーマ 体育・スポーツと科学

概要
①体育・スポーツに纏わる社会的イメージ
②体育・スポーツ科学概観
③運動と体育とスポーツと

テーマ からだの健康と運動・スポーツ

概要
①運動やスポーツが身体に与える影響
②活動量の調べ方
③適度な運動とは？

テーマ 健康的な運動習慣形成のための理論・施策

概要
①スポーツ・運動を行うことの恩恵と負担
②日本における健康づくりの現状と課題
③習慣形成のために有効なアプローチとは？

テーマ 健康のための食生活について総論

概要
①食に関する情報の氾濫
②確からしい情報の収集

テーマ 身体と心と身体と栄養と

概要
①食べ物が体を作る
②体を作る栄養素
③精神的な健康と栄養の関係

テーマ 健康を保つための適切な水分補給法

概要
①体内の水分バランス
②生理食塩液とブドウ糖の関係
③身体に合わせた脱水補正法

テーマ 健康増進のための栄養素吸収と腸内細菌

概要
①栄養素の吸収効率をあげる
②ストレスに強い腸内細菌
③プレバイオティクスとプロバイオティクス

テーマ 大規模調査データから見る食習慣と健康

概要
①日本人と減塩
②格差社会と食生活
③朝食欠食と健康

　７月　２日（火）

（火）

４月２３日（火）

６月１１日

６月　４日

５月１４日（火）

４月１６日

（火）

５月２８日（火）

（火）

　７月　９日

２０１９年度山形大学小白川キャンパス「トワイライト開放講座」

開講月日

「心身健康支援実践論」の概要

地域教育文化学部（文化創生コース）

（ねらい）
心と身体の健康を保持するために、運動・スポーツ、心理的な要因、栄養素摂取を含めた食生活がどのように連動して
いるのかに関する基礎的な理解を講義とグループワーク等で深め、自分自身だけでなく他人に対する実践へとつなげら
れる力を養うことを目的とする。

　　３２１講義室（地域教育文化学部３号館２階）【前　　期】

講義テーマ及び概要

2019年

（火）

（火）　６月２５日

６月１８日

５月２１日（火）

笹瀬雅史

佐々木　究

井上　功一郎

池田　英治

楠本健二

（火）

佐藤　宏平

藤岡　久美子

本島　優子

関口　雄一

河合　輝久

竹田　隆一

楠本健二

　７月３０日（火）

（火）

矢口友理

三原法子

小酒井貴晴　７月２３日

　７月１６日

（火）



担当教員

テーマ オリエンテーション，活火山・島弧火山

10月 3日（木） 概要 オリエンテーションの後，活火山の定義や分布，島弧火山の特徴について解説する．

テーマ 島弧火山（蔵王火山または鬼首火山）の活動史

概要
島弧火山の具体例として，蔵王火山または向町カルデラ・鳴子・鬼首火山の地形や火
山活動史について解説する．

テーマ 島弧火山（蔵王火山または鬼首火山）の地質と地形観察（野外巡検）

概要 (非公開）

テーマ 銀河系･太陽系・地球，地球の大きさ

概要 太陽系の形成，原始地球の形成を中心に講義する．

テーマ 地震波・地球の内部構造

概要 地震波の種類と伝わり方，地殻の構造，地球の内部構造について解説する．

テーマ 地球の層構造

概要 地球の化学的，物理的性質による区分で，地球の層構造について解説する．

テーマ アイソスタシー

概要 アイソスタシーとは何か，その地球の表層部の変動について解説する．

テーマ 月および地球型惑星、木製型惑星の内部構造，中間試験

概要
地球の内部構造を理解した上で，月および地球型惑星、木製型惑星の内部構造と比較
して解説する．中間試験を行う．

テーマ プレートテクトニクス（1）海嶺・トランスフォーム断層

概要
地震の震源や火山は海溝や海嶺の地殻に多く分布する．地球表面のプレート境界と，
特にプレートの発散境界，すれ違う境界について解説する．

テーマ プレートテクトニクス（2）沈み込み帯・衝突帯

概要 プレートの収束境界である島弧ー海溝系や衝突帯について解説する．

テーマ プレートの原動力，日本周辺のプレート境界

概要
プレートの動きの原動力について解説する．また日本周辺のプレート境界についても
地図を用いた作業をしながら説明する．

テーマ 地震・震度分布・プレート境界地震と内陸地震

概要
プレート境界地震と内陸地震、震源分布，活断層および地震に伴う地殻変動について
解説する．

テーマ 太陽放射と大気・海洋・水の循環

概要 地球の熱平衡，大気や海洋の大循環について解説する．

テーマ 様々な気象現象

概要
低気圧，局地風，フェーン現象、台風災害など，気象現象に関する事象について解説
する．

テーマ 日本の天気，期末試験

概要 季節により変化する日本の天気について解説する．　期末試験を行う．

10月１0日（木）

10月15日（火）

2019年

10月17日（木）

２０１９年度山形大学小白川キャンパス「トワイライト開放講座」

開講月日

「地学概論」の概要

地域教育文化学部（児童教育コース）

（ねらい）
地球を理解するための基礎的知識を身につけ，特に日本列島という変動帯に住む私たちにとって身近な地殻変動である
地震・火山活動の理解を深めることを目的とする．

共通第１実習室（地域教育文化学部２号館４階）【後　　期】

講義テーマ及び概要

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

大友　幸子

10月24日（木）

10月３１日（木）

11月 7日（木）

11月 ２１日（木）

11月２８日（木）

12月 ５日（木）

1月２３日（木）

1月３０日（木）

12月 １２日（木）

12月１９日（木）

1月１6日（木）
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