
様式６‐1  私費留学生・独立生計者は提出してください 

生 活 費 収 支 調 書 

 Student number 
学 生 番 号 

Name 
氏  名（自署） 

収 入  Income 支 出  Expenditure 

項  目 
Item 

月 額（円） 
Average Income per 

Month 

項 目 
Item 

月 額（円） 
Average Expenses per 

Month 

本国からの仕送り 
Financial support from family 

家賃 
House rent 

保証人からの仕送り  
Financial support from guarantor 

電気・ガス・水道代 
Utilities 

アルバイト収入 
Part-time work 

(Applicant) 

食費 
Food expense 

配偶者の収入 
Income of spouse 

書籍・教材費 
Books, school supplies 

奨学金 
Scholarship 
(Applicant) 

交通費 
Transportation cost 

課外活動費 
Extra-curricular activities 

expense 

保健衛生費 
Healthcare cost 

娯楽嗜好費 
Leisure cost 

合計 
Total 

合計 
Total 

(!) The balance between income and expenditure must be even. 

（！）収入の合計と支出の合計が同じになるように記入してください。 

【独立生計者の要件】 前期分の申請では４月１日/後期分の申請では１０月１日時点において，次の条件をすべて満たす者 

□私費留学生
□独立生計者

【記入上の注意】 ■平均的な１ヵ月の金額（見込額）を記入してください。
■記入内容の確認のため、書類の提出を求めることがあります。

貯金　 
Saving 

■所得税法上、父母等の扶養親族でない者
■本人（又は配偶者）が健康保険の加入者（被保険者）であり，家族全員の健康保険資格情報（健康保険証の内容）が確認可能な書
類を提出できる者。家族（子）がいる場合は，申請者本人（又は配偶者）と同一の健康保険に加入していること

■父母等（配偶者は除く）から仕送りや援助をうけていない者
■本人（又は配偶者）が，住民票上世帯主であり，父母等と同居していないことが確認できる者
■本人（配偶者があるときは，配偶者を含む）に収入があり，その収入について所得申告がなされ，所得証明書が発行される者




