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第４ 章 日 常 の生活について

だい しよう にちじよう せいかつ

１ 山形の地理（山形市、米沢市、鶴岡市）

やまがた ち り やまがた し よねざわ し つるおか し

山形県は本 州 の日本海側に面しており、秀 麗な山々を控え、母なる川である最上川を 中 心

やまがたけん ほんしゆう に ほんかいがわ めん しゆうれい やまやま ひか はは かわ も がみがわ ちゆうしん

に豊かな自然に囲まれた地域です。

ゆた し ぜん かこ ち いき

県 庁 所在地である山形市は、本 州 北端と東 京 のほぼ 中 間に位置しています。県土の

けんちようしよざい ち やまがた し ほんしゆうほくたん とうきよう ちゆうかん い ち けん ど

72 ％は森林地帯です。 東 側には奥羽山 脈 が南北に横たわり、それと平行して 中 央に出羽、

しんりん ち たい ひがしがわ おう う さんみやく なんぼく よこ へいこう ちゆうおう で わ

朝日、飯豊山地が連なり、その山地の盆地をぬって最上川が流れ、庄 内平野をへて日本海へ注

あさ ひ いい で さん ち つら さん ち ぼん ち も がみがわ なが しよううちへい や に ほんかい そそ

いでいます。

気候は、四季がはっきりしており、冬の蔵王山の樹 氷 をはじめ、 美 しい自然の産物を１年

き こう し き ふゆ ざ おうさん じゆひよう うつく し ぜん さんぶつ ねん

中 楽しむことができます。

じゆうたの

山形県は４つの地域から構成されており、内陸地域を 南 から北へ米沢市のある置賜地方、

やまがたけん ち いき こうせい ないりく ち いき みなみ きた よねざわ し おきたま ち ほう

山形市のある村山地方、新庄市のある最上地方、日本海側の鶴岡市、酒田市のある 庄 内地方

やまがた し むらやま ち ほう しんじようし も が み ち ほう に ほんかいがわ つるおか し さか た し しようない ち ほう

が広がっています。

ひろ

また、山寺、出羽三山など、全国的に知られる歴史的な寺院や神社が数多くあり、鶴岡市櫛

やまでら で わ さんざん ぜんこくてき し れき し てき じ いん じんじや かずおお つるおか し くし

引地区の黒川能など数 百年続いている農民芸能の他、酒田市の船箪笥をはじめ、多くの伝統

びき ち く くろかわのう すうひやくねんつづ のうみんげいのう ほか さか た し ふねだん す おお でんとう

行 事や文化などが 脈 々 と引き継がれています。なお、山形県には、全ての市 町 村に温泉が

ぎよう じ ぶん か みやくみやく ひ つ やまがたけん すべ し ちようそん おんせん

あり、近年の温泉ブームとあいまって、多くの観光 客 が 訪 れています。

きんねん おんせん おお かんこうきやく おとず

山形への交通路としては、山形・ 庄 内の２つの空港、鉄道、国道があります。

やまがた こうつう ろ やまがた しようない くうこう てつどう こくどう

1)山形県の概要

やまがたけん がいよう

位置 東経 139 度 31 分～ 140 度 38 分

い ち とうけい ど ぶ ど ぶ

北緯 37 度 44 分～ 39 度 12 分

ほく い ど ぶ ど ぶ

面積 9,323,46 ｷﾛ平方ﾒｰﾄﾙ（東西約 97 ｋｍ、南北約 164 ｋｍ）

めんせき へいほう とうざいやく なんぼくやく

人口 1,122,957 人（ 男 539,662 人、 女 583,295 人）〔平成 27 年 10 月 1 日現在〕

じんこう にん おとこ にん おんな にん へいせい ねん がつ にちげんざい

自然公園 磐梯朝日（国立）

し ぜんこうえん ばんだいあさ ひ こくりつ

鳥 海、蔵王、栗駒（国定）

ちようかい ざ おう くりこま こくてい

庄 内海浜、御所山、県南、加無山、天童高原、最上川（県立）

しようないかいひん ご しよざん けんなん か ぶ さん てんどうこうげん も がみがわ けんりつ

温泉地 230 カ所（35 市 町 村）〔平成 24 年 3 月 31 日現在〕

おんせん ち か し よ し ちようそん へいせい ねん がつ にちげんざい

学校 小 学校 269 校、 中 学校 104 校、高等学校 63 校、特別支援学校 18 校、

がつこう しようがつこう こう ちゆうがつこう こう こうとうがつ こう とくべつ し えんがつこう こう

高等専門学校１校、短期大学校３校、大学６校〔平成 27 年５月１日現在〕

こうとうせんもんがつこう こう たん き だいがつこう こう だいがく こう へいせい ねん がつ にちげんざい

姉妹県 州 コロラド 州 （アメリカ；1986 年）

し まいけんしゆう しゆう ねん

パプア 州 （ 旧 イリアン・ジャヤ 州 ）（インドネシア；1994 年）

しゆう きゆう しゆう ねん

友好県 省 黒 龍 江 省 （ 中 国；1993 年）

ゆうこうけんしよう こくりゆうこうしよう ちゆうごく ねん

県の花 「べにばな」

けん はな

県の木 「さくらんぼ」

けん き
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2)山形県の全国ベストワン

やまがたけん ぜんこく

〈自然〉

し ぜん

ブナ天然林の広さ 15 万ha（全国の 16.3 ％；2000 年）

てんねんりん ひろ ぜんこく ねん

〈動 植 物〉

どうしよくぶつ

ムツサンゴ日本最大群落（飛島）

に ほんさいだいぐんらく とびしま

〈建築物〉

けんちくぶつ

羽黒山の石段 2,446 段（江戸時代以前の石段で最 長 ；羽黒町）

は ぐろさん いしだん だん え ど じ だい い ぜん いしだん さいちよう は ぐろまち

〈農産 業 〉

のうさんぎよう

さくらんぼ 12,000 ｔ（全国の 72.2 ％ 出 荷；2009 年）

ぜんこく しゆつ か ねん

〈その他〉

た

「奥の細道」芭 蕉 最 長 滞在地 40 日分（全行程 150 日 余 ）

おく ほそみち ば しようさいちようたいざい ち にちぶん ぜんこうてい にちあまり

○ 山形市

やまがた し

山形市は、県 庁 所在地であり、県内最大の都市でもあります。

やまがた し けんちようしよざい ち けんないさいだい と し

山形盆地の東南部に位置し、市域の 東 側を南北に走る奥羽山 脈 と、西側の白鷹 丘 陵 に囲

やまがたぼん ち とうなん ぶ い ち し いき ひがしがわ なんぼく はし おう う さんみやく にしがわ しらたかきゆうりよう かこ

まれた内陸都市であり、新幹線で東 京 から２時間半の地にあります。県都として政治 行 政、

ないりく と し しんかんせん とうきよう じ かんはん ち けん と せい じ ぎようせい

経済 教 育文化等様々な都市機能を 中 心として 重 要な役割を担っており、自然環 境 にも恵ま

けいざいきよういくぶん か とうさまざま と し き のう ちゆうしん じゆうよう やくわり にな し ぜんかんきよう めぐ

れた、住みよい生活環 境 に囲まれています。市の木は「ナナカマド」、市の花は「ベニバナ」

す せいかつかんきよう かこ し き し はな

です。

1)山形市の 紹 介

やまがた し しようかい

〈産 業 〉

さんぎよう

電気機械（半導体・電子部品等）、 食 品・飲 料 品

でん き き かい はんどうたい でん し ぶ ひんとう しよくひん いんりようひん

〈伝統工芸〉

でんとうこうげい

山形こけし、山形鋳物、平清水焼

やまがた やまがた い もの ひら し みずやき

〈 郷 土の味〉

きよう ど あじ

そば、玉こんにゃく、冷やしラーメン、いも煮、納豆汁、日本酒

たま ひ に なつとうじる に ほんしゆ

〈祭り〉

まつ

春「薬師まつり植木市（日本三大植木市の一つ）」

はる やく し うえ き いち に ほんさんだいうえ き いち ひと

夏「山形花笠まつり」

なつ やまがたはながさ

秋「日本一の芋煮会フェスティバル」

あき に ほんいち いも に かい

冬「蔵王樹 氷 まつり」

ふゆ ざ おうじゆひよう

2)姉妹、友好都市 協 定

し まい ゆうこう と し きようてい

キッツビューエル市（オーストリア；1963 年）

し ねん

スワンヒル市（オーストラリア：1980 年）

し ねん
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吉林市（ 中 華人民 共 和国：1983 年）

きつりん し ちゆう か じんみんきよう わ こく ねん

ウラン・ウデ市（ロシア連邦ブリヤート 共 和国；1991 年）

し れんぽう きよう わ こく ねん

ボルダー市（アメリカ合 衆 国；1994 年）

し がつしゆうこく ねん

○ 米沢市

よねざわ し

米沢市は、山形県南部、奥羽山 脈 の西側にある米沢盆地の 中 心都市で、上杉藩 15 万石の

よねざわ し やまがたけんなん ぶ おう う さんみやく にしがわ よねざわぼん ち ちゆうしん と し うえすぎはん せき

城 下町として知られています。 城 下町の面影は少ないですが、城跡や 廟 所などに伝統がう

じよう か まち し じよう か まち おもかげ すく しろあと びようしよ でんとう

かがわれ、上杉藩の質実剛健・質素倹約を 尊 ぶ気風は、いまも米沢市民に受け継がれていま

うえすぎはん しつじつごうけん しつ そ けんやく とうと き ふう よねざわ し みん う つ

す。また、吾妻連峰の裾野に広がる米沢市は、四季折々の雄大な自然のもと、温泉群にも恵ま

あ ずまれんぽう すそ の ひろ よねざわ し し き おりおり ゆうだい し ぜん おんせんぐん めぐ

れた都市として全国的に知られています。なお、市の木は「こめつが」、市の花は「あずまし

と し ぜんこくてき し し き し はな

ゃくなげ」です。

1)米沢市の 紹 介

よねざわ し しようかい

〈伝統工芸〉

でんとうこうげい

米沢織、笹野一刀彫

よねざわおり ささ の いつとうぼり

〈産 業 〉

さんぎよう

米沢八幡原 中 核工 業 団地における電気機械製造 業 他

よねざわはちまんぱらちゆうかくこうぎようだん ち でん き き かいせいぞうぎよう ほか

〈 郷 土の味〉

きよう ど あじ

うこぎ、米沢 牛 、舘山りんご、米沢鯉、日本酒

よねざわぎゆう たてやま よねざわこい に ほんしゆ

〈祭り〉

まつ

春「米沢上杉まつり」

はる よね うえすぎ

夏「米沢花笠まつり」

なつ よねざわはながさ

秋「『上杉鷹山』公まつり」

あき うえすぎようざん こう

冬「上杉雪灯篭まつり」

ふゆ うえすぎゆきどうろう

2)姉妹都市 協 定

し まい と し きようてい

タウバテ市（ブラジル：1974 年）

し ねん

モーゼスレイク市（アメリカ：1981 年）

し ねん

○ 鶴岡市

つるおか し

鶴岡市は、山形県の日本海岸、全国有数の穀倉地帯である 庄 内平野の南部にあります。海、

つるおか し やまがたけん に ほんかいがん ぜんこくゆうすう こくそう ち たい しようないへい や なん ぶ うみ

山、川、温泉といった豊かな自然を背景に、江戸時代約 240 年の 間 、 庄 内藩 14 万石として栄

やま かわ おんせん ゆた し ぜん はいけい え ど じ だいやく ねん あいだ しようないはん せき さか

えた歴史と文化が 調 和した 城 下町です。また、2003 年度、鶴岡市は地域を限定して規制緩和

れき し ぶん か ちよう わ じよう か まち ねん ど つるおか し ち いき げんてい き せいかん わ

し、地域活性化のモデルケースとする国の「構造改革特区」に認定され、本学農学部もその一端

ち いきかつせい か くに こうぞうかいかくとつ く にんてい ほんがくのうがく ぶ いつたん

を担うこととなりました。一方、鶴岡市は藤沢 周 平文学の原風景として、映画の撮影などが

にな いつぽう つるおか し ふじさわしゆうへいぶんがく げんふうけい えい が さつえい

多数 行 われ 注 目を集めている地域でもあります。なお、市の木は「けやき」、「 庄 内柿」、市

た すうおこな ちゆうもく あつ ち いき し き しようないがき し
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の花は「さくら」です。

はな

1)鶴岡市の 紹 介

つるおか し しようかい

〈伝統工芸〉

でんとうこうげい

御殿まり、絵ろうそく、いづめこ人 形

ご てん え にんぎよう

〈産 業 〉

さんぎよう

農 業 （稲作（ 庄 内米）、だだちゃ豆、 庄 内柿、温海かぶ）

のうぎよう いなさく しようないまい まめ しようないがき あ つみ

〈 郷 土の味〉

きよう ど あじ

麦きり、月山 筍 、岩がき、だだちゃ豆、寒鱈のどんがら汁、日本酒

むぎ がつさんたけのこ いわ まめ かんだら しる に ほんしゆ

〈祭り〉

まつ

春「鶴岡天神 祭 」、「大山犬まつり」

はる つるおかてんじんまつり おおやまいぬ

夏「 庄 内大祭」

なつ しようないたいさい

冬「鶴岡冬まつり」

ふゆ つるおかふゆ

＊その他、 庄 内地方では、伝統的な民族芸能が１年を通じて 行 われています。

た しようない ち ほう でんとうてき みんぞくげいのう ねん つう おこな

2)姉妹都市・友好都市 協 定

し まい と し ゆうこう と し きようてい

ニューブランズウィック市（アメリカ：1960 年）

し ねん

ラフォア市（ニューカレドニア：1995 年）

し ねん

２ 郵便（国内郵便、国際郵便）

ゆうびん こくないゆうびん こくさいゆうびん

(1)郵便 局

ゆうびんきよく

赤い〒マークのあるところが郵便 局 です。郵便ポストは、通 常 赤 色の箱型で、あて先に

あか ゆうびんきよく ゆうびん つうじようあかい ろ はこがた さき

より向かって 左 側が「手紙・ハガキ（定形郵便）」右側が「大型（定形外）速達・国際郵

む ひだりがわ て がみ ていけいゆうびん みぎがわ おおがた ていけいがい そくたつ こくさいゆう

便・電子郵便など」と投函口が別になっています。大学の近くにある郵便 局 は下記のとおり

びん でん し ゆうびん とうかんぐち べつ だいがく ちか ゆうびんきよく か き

です。

【山形地区】

やまがた ち く

No. 郵便 局 名 位置 電話番号 受付時間

ゆうびんきよくめい い ち でん わ ばんごう うけつけ じ かん

1 山形 中 央郵便 局 小白川キャン 023-622-2180 月～金 9:00-19:00

やまがたちゆうおうゆうびんきよく こ じらかわ げつ きん

（本 局 ） パスより徒歩 土 9:00-17:00

ほんきよく と ほ ど

山形市十日町 1-7-24 15 分 日・祝日 9:00-12:30

やまがた し とお か まち ふん にち しゆくじつ

＊ 上 記以外の時間は速

じよう き い がい じ かん そく

達、外国郵便（エアメー

たつ がいこくゆうびん

ル）などを受け付ける。

う つ

2 七日町第五郵便 局 小白川キャン 023-631-3087 月～金 9:00-17:00

な のかまちだい ご ゆうびんきよく こ じらかわ げつ きん

山形市七日町 5-13-27 パス 正 面よ 土・日・ 祝 日休み

やまがた し な のかまち しようめん ど にち しゆくじつやす
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り 東 へ徒歩

ひがし と ほ

５分

ふん

3 山 形 大 学 病 院 内 簡 易 附属 病 院の 023-631-1103 月～金 9:00-16:00

やまがただいがくびよういんないかんい ふ ぞくびよういん げつ きん

郵 便 局 中 土・日・ 祝 日休み

ゆうびんきよく なか ど にち しゆくじつやす

山形市飯田西 2-2-2

やまがた し いい だ にし

【米沢地区】

よねざわ ち く

No． 郵便 局 名 位置 電話番号 受付時間

ゆうびんきよくめい い ち でん わ ばんごう うけつけ じ かん

1 米沢郵便 局 工学部キャン 0238-22-5005 月～金 9:00-19:00

よねざわゆうびんきよく こうがく ぶ げつ きん

米沢市金池 3-1-43 パスより徒歩 土・日・ 祝 日休み

よねざわ し かないけ と ほ ど にち しゆくじつやす

35 分 ＊ 上 記以外の時間は速

ふん じよう き い がい じ かん そく

達、外国郵便（エアメー

たつ がいこくゆうびん

ル）などを受け付ける。

う つ

2 米沢 城 南郵便 局 工学部キャン 0238-22-9429 月～金 9:00-17:00

よねざわじようなんゆうびんきよく こうがく ぶ げつ きん

米沢市 城 南 4-1-1 パス 正 面よ 土・日・ 祝 日休み

よねざわ し じようなん しようめん ど にち しゆくじつやす

り徒歩２分

と ほ ふん

【鶴岡地区】

つるおか ち く

No． 郵便 局 名 位置 電話番号 受付時間

ゆうびんきよくめい い ち でん わ ばんごう うけつけ じ かん

1 鶴岡郵便 局 農学部キャン 0235-22-7751 月～金 9:00-19:00

つるおかゆうびんきよく のうがく ぶ げつ きん

鶴岡市山王 町 4-15 パスより徒歩 土 9:00-15:00

つるおか し さんおうちよう と ほ ど

20 分 日・ 祝 日休み

ふん にち しゆくじつやす

＊ 上 記以外の時間は速

じよう き い がい じ かん そく

達、外国郵便（エアメー

たつ がいこくゆうびん

ル）などを受け付ける。

う つ

2 鶴岡若葉 町 郵便 局 農学部キャン 0235-22-4267 月～金 9:00-17:00

つるおかわか ば ちようゆうびんきよく のうがく ぶ げつ きん

鶴岡市若葉 町 22-6 パスより徒歩 土・日・ 祝 日休み

つるおか し わか ば ちよう と ほ ど にち しゆくじつやす

８分

ふん

3 鶴岡新形町簡易郵便 農学部キャン 0235-23-2567 月～金 9:00-16:00

つるおかにいがたまちかん い ゆうびん のうがく ぶ げつ きん

局 パスより徒歩 土・日・ 祝 日休み

きよく と ほ ど にち しゆくじつやす

鶴岡市新形町 5-28 ５分

つるおか し にいがたまち ふん

(2)郵便 料 金

ゆうびんりようきん

手紙は切手を貼って郵便ポストへ入れてください。ただし、為替・小 包 は、郵便 局

て がみ きつ て は ゆうびん い か わせ こ づつみ ゆうびんきよく

（〒マーク）の窓口へ持って行ってください。

まどぐち も い

なお、郵便 局 で口座を開設して貯金、各種公 共 料 金の支払い、振込み、キャッシュ

ゆうびんきよく こう ざ かいせつ ちよきん かくしゆこうきようりようきん し はら ふり こ
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カードの利用などができます。

り よう

国内郵便（手紙）の種類は、普通郵便、書簡郵便、速達郵便、為替郵便、現金書留郵便な

こくないゆうびん て がみ しゆるい ふ つうゆうびん しよかんゆうびん そくたつゆうびん か わせゆうびん げんきんかきとめゆうびん

どがあります。

普通郵便：一般の手紙で、ハガキ 52 円。封書（25gまで）82 円です。

ふ つうゆうびん いつぱん て がみ えん ふうしよ えん

速達郵便：急ぎの郵便で、普通郵便の場合（ハガキ、250gまでの封書）、郵便 料 金のほ

そくたつゆうびん いそ ゆうびん ふ つうゆうびん ば あい ふうしよ ゆうびんりようきん

か、速達 料 金 280 円が必要です。

そくたつりようきん えん ひつよう

国際郵便：送付するものの種類や重さ、送り先によって送 料 は変わります。郵便 局 の窓

こくさいゆうびん そう ふ しゆるい おも おく さき そうりよう か ゆうびんきよく まど

口で確認してください。

くち かくにん

普通為替：現金を為替に組んで送金する方法で、500 万円まで送れます。送 料 は、為替金

ふ つう か わせ げんきん か わせ く そうきん ほうほう えん おく そうりよう か わせきん

額により異なります。

がく こと

○ 収 入 印紙について

しゆうにゆういん し

郵便 局 では 収 入 印紙も買うことができます。 収 入 印紙とは、特別の税金や手数 料 な

ゆうびんきよく しゆうにゆういん し か しゆうにゆういん し とくべつ ぜいきん て すうりよう

どをとるために、政府が発行する印紙の一種です。手数 料 や罰金、印紙税や登録税などは、

せい ふ はつこう いん し いつしゆ て すうりよう ばつきん いん し ぜい とうろくぜい

直 接、現金で納めないで、 収 入 印紙を買って 証 書や 帳 簿の一定の場所に貼り付けます。

ちよくせつ げんきん おさ しゆうにゆういん し か しようしよ ちよう ぼ いつてい ば しよ は つ

３万円以 上 100 万円以下の 領 収 書、書類であれば、 収 入 印紙代は 200 円になります。

えん い じよう えん い か りようしゆうしよ しよるい しゆうにゆういん し だい えん

３ 銀行

ぎんこう

銀行にあなたの名義の口座を開設すると、振込み、支払い、キャッシュカードの利用ができ

ぎんこう めい ぎ こう ざ かいせつ ふり こ し はら り よう

ます。詳しくは(1)「銀行口座の開設と解約について」を参 照 してください。

くわ ぎんこうこう ざ かいせつ かいやく さんしよう

銀行は日本全国にあり、預金・送金 業 務の他、各種公 共 料 金等の支払いもできます。営

ぎんこう に ほんぜんこく よ きん そうきんぎよう む ほか かくしゆこうきようりようきんとう し はら えい

業 時間は、月曜日から金曜日の９時から 15 時までとなっています。キャッシュディスペンサ

ぎよう じ かん げつよう び きんよう び じ じ

ー（ATM）は、設置箇所などによって営 業 時間が異なりますので、 注 意してください。

せつ ち か しよ えいぎよう じ かん こと ちゆう い

(1)銀行口座の開設と解約について

ぎんこうこう ざ かいせつ かいやく

1)開設

かいせつ

銀行口座を開設するには、①印鑑、②身分 証 明書（旅券、 住 民 票 または在 留 カー

ぎんこうこう ざ かいせつ いんかん み ぶんしようめいしよ りよけん じゆうみんひよう ざいりゆう

ド）③ 入 金するお金が必要です。詳しくは、銀行窓口でお尋ねください。

にゆうきん かね ひつよう くわ ぎんこうまどぐち たず

①公 共 料 金（電気、ガス、水道、NHK受信 料 ）は銀行の自動支払いサービスが便利で確実

こうきようりようきん でん き すいどう じゆしんりよう ぎんこう じ どう し はら べん り かくじつ

です。詳しくは、銀行窓口でお尋ねください。

くわ ぎんこうまどぐち たず

②現金あるいは旅行者用小切手を近くの銀行へ持参すれば、日本円やドル等に交換できま

げんきん りよこうしやよう こ ぎつ て ちか ぎんこう じ さん に ほんえん とう こうかん

す。本国からの為替による送金（銀行振り出し小切手、送金小切手等）も口座振り込みの

ほんごく か わせ そうきん ぎんこう ふ だ こ ぎつ て そうきん こ ぎつ て とう こう ざ ふ こ

形 で換金できますが、現金化するためには、３日から１ヶ月程度必要です。

かたち かんきん げんきん か にち か げ つてい ど ひつよう

③為替交換のため銀行へ行く際は、 必 ず旅券、在 留 カードを持参してください。為替の

か わせこうかん ぎんこう い さい かなら りよけん ざいりゆう じ さん か わせ

場合、非 常 に日数がかかりますので、口座振り込みをお勧めします。

ば あい ひ じよう につすう こう ざ ふ こ すす
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(2)キャッシュディスペンサー（ATM）の利用方法

り ようほうほう

①画面に 表 示されている内容から、自分が必要な種類を選び、画面をタッチします。

が めん ひよう じ ないよう じ ぶん ひつよう しゆるい えら が めん

（例えば、お金を引き出したいときは「お引き出し」をタッチします。）

たと かね ひ だ ひ だ

②カード、または銀行通 帳 を入れます。

ぎんこうつうちよう い

③暗 証 番号を押します。番号を確認して、間違いがなければ、「確認」をタッチして、次

あんしようばんごう お ばんごう かくにん ま ちが かくにん つぎ

に進みます。もし、暗 証 番号を３回間違えると、ATMが使えなくなり、カードが返って

すす あんしようばんごう かい ま ちが つか かえ

こなくなることもありますので、 注 意してください。（暗 証 番号は、銀行口座を開設

ちゆう い あんしようばんごう ぎんこうこう ざ かいせつ

したときに作ります。日本では、４桁の数字です。）

つく に ほん けた すう じ

④引き出したい金額を押します。間違いがなければ「確認」を押してください。

ひ だ きんがく お ま ちが かくにん お

⑤お金とカードが出てきますので、最後に取り忘れのないように 注 意しましょう。

かね で さい ご と わす ちゆう い

(3)解約する

かいやく

解約する場合は、①身分 証 明書（在 留 カード）、②通 帳 、③カード（口座開設時に作成

かいやく ば あい み ぶんしようめいしよ ざいりゆう つうちよう こう ざ かいせつ じ さくせい

した場合）、④印鑑を持参してください。手続きの方法については、銀行にお尋ねください。

ば あい いんかん じ さん て つづ ほうほう ぎんこう たず

【銀行 照 会先（大学 周 辺）】

ぎんこうしようかいさき だいがくしゆうへん

地区 銀行名 住 所 電話番号（代 表 ）

ち く ぎんこうめい じゆうしよ でん わ ばんごう だいひよう

山形銀行本店 山形市七日町 3-1-2 023-623-1221

やまがたぎんこうほんてん やまがた し な のかまち

山形銀行 東 山形支店 山形市小白川町 1-8-26 023-624-2225

やまがたぎんこうひがしやまがた し てん やまがた し こ じらかわまち

山形 山形銀行大学 病 院前支店 山形市飯田西 1-2-17 023-624-1220

やまがた やまがたぎんこうだいがくびよういんまえ し てん やまがた し いい だ にし

きらやか銀行 桜 町 支店 山形市 桜 町 7-35 023-625-8877

ぎんこうさくらちよう し てん やまがた し さくらちよう

きらやか銀行小白川支店 山形市小白川町 2-2-20 023-631-0715

ぎんこう こ じらかわ し てん やまがた し こ じらかわまち

荘 内銀行山形 南 支店 山形市諏訪町 2-1-3 023-622-1728

しようないぎんこうやまがたみなみ し てん やまがた し す わ まち

米沢 山形銀行米沢 南 支店 米沢市本 町 1-2-25 0238-21-6202

よねざわ やまがたぎんこうよねざわみなみ し てん よねざわ し ほんちよう

鶴岡 山形銀行鶴岡駅前支店 鶴岡市日吉 町 9-18 0235-22-1555

つるおか やまがたぎんこうつるおかえきまえ し てん つるおか し ひ よしちよう

※この他に、小白川キャンパス内にも山形銀行、 荘 内銀行、ゆうちょ銀行のキャッシュ

ほか こ じらかわ ない やまがたぎんこう しようないぎんこう ぎんこう

ディスペンサー（ATM）があります。

４ 電話（国内電話、国際電話）

でん わ こくないでん わ こくさいでん わ

(1)電話をかけるとき

でん わ

1)学内電話

がくないでん わ

学内の電話から、学内の相手先へ電話をかける場合、内線番号を回すだけで通じます。

がくない でん わ がくない あい て さき でん わ ば あい ないせんばんごう まわ つう

小白川、飯田、米沢の各地区間で通話するときも、同様に相手先の内線番号を回すと通話

こ じらかわ いい だ よねざわ かく ち く かん つう わ どうよう あい て さき ないせんばんごう まわ つう わ

できます。

2)学外からかける場合

がくがい ば あい
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学外からかける場合は、全て 直 通でかけられます。

がくがい ば あい すべ ちよくつう

3)公 衆 電話

こうしゆうでん わ

公 衆 電話はカード式（ 緑 色）と硬貨を入れるものとがあります（カード、硬貨の 両 方使用

こうしゆうでん わ しき みどりいろ こう か い こう か りようほう し よう

できるものもあります。）。硬貨式は 10 円、100 円併用で 100 円の場合はお釣りは戻りません。

こう か しき えん えんへいよう えん ば あい つ もど

カードはコンビニ・生 協 等で販しています。

せいきようとう はん

料 金は市内電話は３分で 10 円です。３分以 上 通話する場合、または市外通話の場合、ピ

りようきん し ないでん わ ぷん えん ぷん い じようつう わ ば あい し がいつう わ ば あい

ーッという音がした後、すぐに所要の硬貨を入れないと自動的に切れてしまいます。また、

おと あと しよよう こう か い じ どうてき き

国内電話でコレクトコールを 行 う場合は 局 番なしの 106 をダイヤルしてください。グレー

こくないでん わ おこな ば あい きよくばん

の公 衆 電話は、国際通話ができます。さらに、グリーンの公 衆 電話で金色の文字版「国際通話

こうしゆうでん わ こくさいつう わ こうしゆうでん わ きんいろ も じ ばん こくさいつう わ

兼用公 衆 電話」が付いているもの、そして、オレンジ色・ 黒 色のIC公 衆 電話（ICカード

けんようこうしゆうでん わ つ いろ くろい ろ こうしゆうでん わ

専用）は、国外にもかけられます。この場合 100 円硬貨またはカードが使用できます。

よう こくがい ば あい えんこう か し よう

4)国際通話

こくさいつう わ

①国際ダイヤル通話

こくさい つう わ

自宅の電話で 直 接外国に電話をかけたい場合は、国際ダイヤル通話が便利です。

じ たく でん わ ちよくせつがいこく でん わ ば あい こくさい つう わ べん り

国際ダイヤル通話をするためにはKDDI（国際電信電話株式会社）に簡単な登録（無

こくさい つう わ こくさいでんしんでん わ かぶしきがいしや かんたん とうろく む

料 ）が必要です。料 金は６ 秒 ごとに計算され、「平日夜間・ 休 日」「深夜」は 料 金割引制度

りよう ひつよう りようきん びよう けいさん へいじつ や かん きゆうじつ しん や りようきんわりびきせい ど

もあります。詳しくは 局 番なしの 0057（無 料 ）まで問い合わせてください。

くわ きよくばん む りよう と あ

②オペレーターに申し込む通話

もう こ つう わ

申し込みは全国どこからでも 局 番なしの 0051 です。通話種類は「番号通話」「指名通

もう こ ぜんこく きよくばん つう わ しゆるい ばんごうつう わ し めいつう

話」「コレクトコール」などがあります。最初の３分間が基本 料 金で、その後１分ごと

わ さいしよ ぷんかん き ほんりようきん ご ぷん

に計算されます。（国際ダイヤル通話のような 料 金割引制度はありません。）

けいさん こくさい つう わ りようきんわりびきせい ど

※なお、国際電話・国際通話の問い合わせは全国どこからでも 局 番なしの 0057 番です。

こくさいでん わ こくさいつう わ と あ ぜんこく きよくばん ばん

5)Skype、Windows Live メッセンジャー／MSNメッセンジャー

パソコンや携帯電話とネット環 境 を組み合わせることで、通話だけでなく、テレビ電話

けいたいでん わ かんきよう く あ つう わ でん わ

やファイルの送受信などができます。詳しくはインターネット等で検索してみてください。

そうじゆしん くわ とう けんさく

(2)電話を設置する時

でん わ せつ ち とき

1)固定電話

こ ていでん わ

NTT 東 日本で各種サービス及び電話の新設・移転等の 注 文等を受けています。詳しくは、

ひがし に ほん かくしゆ およ でん わ しんせつ い てんとう ちゆうもんとう う くわ

116 番にかけて、問い合わせください。

ばん と あ

2)携帯電話

けいたいでん わ



9

①携帯電話の契約

けいたいでん わ けいやく

携帯電話を契約するには、①在 留 カード、②銀行の通 帳 、③通 帳 を作るときに使っ

けいたいでん わ けいやく ざいりゆう ぎんこう つうちよう つうちよう つく つか

た印鑑、④契約事務手数 料 （3,000 円程度）、⑤携帯電話本体の代金、⑥本人名義のクレ

いんかん けいやく じ む て すうりよう えんてい ど けいたいでん わ ほんたい だいきん ほんにんめい ぎ

ジットカードなどが必要になります。詳しくは各会社のショップにお尋ねください。

ひつよう くわ かくかいしや たず

②引っ越しをしたときは

ひ こ

住 所の変更を、必 ず携帯電話の会社に連絡してください。連絡先は明細書などに電話番

じゆうしよ へんこう かなら けいたいでん わ かいしや れんらく れんらくさき めいさいしよ でん わ ばん

号が書いてあります。 住 所の変更をしないと、明細書が届かなくなります。

ごう か じゆうしよ へんこう めいさいしよ とど

③携帯電話の解約

けいたいでん わ かいやく

留 学を終えて帰国するときは、必 ず携帯電話の解約を 行 い、料 金を支払ってから帰国

りゆうがく お き こく かなら けいたいでん わ かいやく おこな りようきん し はら き こく

しましょう。携帯 料 金の支払いは帰国日の前日までに各ショップで解約手続きと同時に

けいたいりようきん し はら き こく び ぜんじつ かく かいやく て つづ どう じ

料 金精算をしてもらいましょう。携帯電話の解約についても、契約時と同様、ショップ

りようきんせいさん けいたいでん わ かいやく けいやく じ どうよう

にお尋ねください。

たず

【電話サービス】

でん わ

警 察 110 コレクトコール 106

けい さつ

火事・ 救 急 車 119 自動コレクトコール 108

か じ きゆうきゆうしや じ どう

電 報（有 料 ） 115 災害用伝言ダイヤル 171

でん ぽう ゆうりよう さいがいようでんごん

番号案内（有 料 ） 104 お話し 中 調べ 114

ばんごうあんない ゆうりよう はな ちゆうしら

時 報（有 料 ） 117 電 話 故 障 113

じ ぽう ゆうりよう でん わ こ しよう

天気予報（有 料 ） 177 電話の新設・移転 116

てん き よ ほう ゆうりよう でん わ しんせつ い てん

５ 電報（国内電報、国際電報）

でんぽう こくないでんぽう こくさいでんぽう

(1)国内電報

こくないでんぽう

国内電報は、郵便 局 、電話 局 （営 業 所）へ申し込むことができます。また、電話を利用

こくないでんぽう ゆうびんきよく でん わ きよく えいぎようしよ もう こ でん わ り よう

して打電するときは、局 番なしの 115 番へ申し込んでください。料 金は、その電話の加 入 者

だ でん きよくばん ばん もう こ りようきん でん わ か にゆうしや

に請 求 されます。

せいきゆう

(2)国際電報

こくさいでんぽう

国際電報、国際テレックスについては、0120-44-5124（TEL）、0120-11-5931（FAX）から

こくさいでんぽう こくさい

申し込んでください。

もう こ

６ 新聞

しんぶん

新聞は、コンビニエンスストアで購 入できます。また、近くの販売店で契約すれば、自宅

しんぶん こうにゅう ちか はんばいてん けいやく じ たく



10

へ配達 してもらうことができます。一部約 120 円から 160 円で、月 3,000 円から 4,000 円程度で

はいたつ いち ぶ やく えん えん つき えん えんてい ど

す。 （英字新聞は、一部 200 円前後）

えい じ しんぶん いち ぶ えんぜん ご

なお、新聞は図書館でも閲覧できます。

しんぶん と しよかん えつらん

７ ラジオ、テレビ

山形県内ではテレビ７ 局（うち衛星放送２ 局 ）、ラジオ８ 局（うち５ 局 はFM 局 ）が視 聴

やまがたけんない きよく えいせいほうそう きよく きよく きよく きよく し ちよう

できます。

また、NHK（日本放送 協 会）は、公 共 企 業 で視 聴 者からの受信 料 を 収 入 とし、運営し

に ほんほうそうきようかい こうきよう き ぎよう し ちようしや じゆしんりよう しゆうにゆう うんえい

ています。テレビを持っている人は、必ず NHK に受信 料 を払わなければなりません。

も ひと じゆしんりよう

放送 局 名（テレビ） 放送 局 名（ラジオ）

ほうそうきよくめい ほうそうきよくめい

NHK 教 育 NHK第 1（540KHz）

きよういく だい

NHK総合 NHK第 2（1521KHz）

そうごう だい

山形放送テレビ（YBC） 山形放送（YBC）（918KHz）

やまがたほうそう やまがたほうそう

山形テレビ（YTS） FM山形（80.4MHz）

やまがた やまがた

テレビユー山形（TUY） NHK FM（82.1MHz）

やまがた

さくらんぼテレビ（SAY） ラジオモンスターFM（山形市）（76.2MHz）

やまがた し

衛星第 1 テレビ Vigo FM（山形市）（78.8MHz）

えいせいだい やまがた し

衛星第 2 テレビ ハーバーRADIO FM（酒田市）（76.1MHz）

えいせいだい さか た し

インターネットに接続されたパソコンやスマートフォン（iPhone、Android）を持っている人

せつぞく も ひと

は、Web 配信されたラジオを聴いたり、テレビ番組を見ることもできます。

はいしん き ばんぐみ み

□参考 ・「radiko.jp」：山形県内では、ラジオ NIKKEI、放送大学のみ受信可

さんこう やまがたけんない ほうそうだいがく じゆしん か

・「らじる☆らじる（NHK ネットラジオ）」：ラジオ第１、第２、NHK-FM 放送

だい だい ほうそう

・「NHK WORLD TV Live」：英語によるニュースなどが視 聴 できます

えい ご し ちよう

この他にも、世界各地で放送されているラジオ番組が聴けるアプリがあります。

ほか せ かいかく ち ほうそう ばんぐみ き

＊日本では、富士川（静岡県）を 境 として 東 と西とで、交 流 電気が 100 ボルト 50 ヘルツ

に ほん ふ じ がわ しずおかけん さかい ひがし にし こうりゆうでん き

〔 東 〕と 100 ボルト 60 ヘルツ〔西〕と異なっています。電気器具によってはそのまま

ひがし にし こと でん き き ぐ

使えないことがあるので 注 意しましょう。

つか ちゆう い

８ ガス、電気、水道

でん き すいどう

ガス、電気、水道は、下記のところに各々 照 会してください。なお、料 金支払いは 集 金人

でん き すいどう か き おのおのしようかい りようきん し はら しゆうきんにん

または各営 業 所に現金で支払う方法もありますが、銀行による公 共 料 金自動支 払 システム

かくえいぎようしよ げんきん し はら ほうほう ぎんこう こうきようりようきん じ どう し はらい
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を利用した方が便利です。

り よう ほう べん り

＊ガスの場合、都市ガス、プロパンガスの２種類があり、使用する器具が違いますので、注

ば あい と し しゆるい し よう き ぐ ちが ちゆう

意してください。

い

【山形地区】

やまがた ち く

種別 相手先 電話番号 引越し時連絡事項

しゆべつ あい て さき でん わ ばんごう ひつ こ じ れんらく じ こう

都市 山形ガス（株） 023-623-0085 引越し (1) 住 所（アパート名、部

と し やまがた か ぶ ひつ こ じゆうしよ めい へ

ガス 山形市白山 3-1-31 ５日前 屋番号等）、氏名、電話番号

やまがた し はくさん にちまえ や ばんごうとう し めい でん わ ばんごう

(2)お 客 様番号(3)引越し月

きやくさまばんごう ひつ こ がつ

日(4)転居先、 集 金先、勤

ぴ てんきよさき しゆうきんさき きん

務先のうちいずれか

む さき

＊引越し時精算

ひつ こ じ せいさん

電気 東北電 力 ㈱ 0120-175-266 引越し (1)氏名、 住 所(2)お 客 様

でん き とうほくでんりよく ひつ こ し めい じゆうしよ きやくさま

山形支店 または ５日前 番号(3)引越し月日(4)転居

やまがた し てん にちまえ ばんごう ひつ こ がつ ぴ てんきよ

山形市本 町 2-1-9 023-641-1321 先 ＊引越し時精算

やまがた し ほんちよう さき ひつ こ じ せいさん

水道 山形市 上 下水道部 023-645-1177 引越し (1) 住 所、氏名、お問い合

すいどう やまがた し じよう げ すいどう ぶ ひつ こ じゆうしよ し めい と ごう

山形市 南 石関 27 ５日前 わせ番号(2)引越し月日(3)

やまがた し みなみいしぜき にちまえ ばんごう ひつ こ がつ ぴ

転居先（支 払 先）

てんきよさき し はらいさき

＊引越し時精算

ひつ こ じ せいさん

【米沢地区】

よねざわ ち く

種別 相手先 電話番号 引越し時連絡事項

しゆべつ あい て さき でん わ ばんごう ひつ こ じ れんらく じ こう

電気 東北電 力 ㈱ 0120-175-266 引越し (1)氏名、住 所（アパート名、

でん き とうほくでんりよく ひつ こ し めい じゆうしよ めい

米沢営 業 所 ５日前 部屋番号等）(2)お 客 様番号

よねざわえいぎようしよ にちまえ へ や ばんごうとう きやくさまばんごう

米沢市門東 町 3-2-40 (3)引越し月日(4)転居先

よねざわ し もんとうまち ひつ こ がつ ぴ てんきよさき

＊引越し時精算

ひつ こ じ せいさん

水道 米沢市水道部 0238-22-4511 引越し (1) 住 所、氏名等

すいどう よねざわ し すいどう ぶ ひつ こ じゆうしよ し めいとう

米沢市金池 5-1-23 ５日前 ＊引越し時精算

よねざわ し かないけ にちまえ ひつ こ じ せいさん

【鶴岡地区】

つるおか ち く

種別 相手先 電話番号 引越し時連絡事項

しゆべつ あい て さき でん わ ばんごう ひつ こ じ れんらく じ こう

都市 鶴岡ガス（株） 0235-25-0011 引越し (1) 住 所（アパ－ト名、部

と し つるおか か ぶ ひつ こ じゆうしよ めい へ

ガス 鶴岡市鳥居 町 15-22 または ５日前 屋番号等）、氏名、電話番号

つるおか し とり い ちよう にちまえ や ばんごうとう し めい でん わ ばんごう

0120-250-012 (2)お 客 様番号(3)引越し月

きやくさまばんごう ひつ こ つき

日(4)転居先、 集 金先、勤

ひ てんきよさき しゆうきんさき きん
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務先のうちいずれか

む さき

＊引越し時精算

ひつ こ じ せいさん

電気 東北電 力 （株） 0120-175-266 引越し (1)氏名、住 所(2)お 客 様番

でん き とうほくでんりよく か ぶ ひつ こ し めい じゆうしよ きやくさまばん

鶴岡営 業 所 ５日前 号(3)引越し月日(4)転居先

つるおかえいぎようしよ にちまえ ひつ こ がつ ぴ てんきよさき

鶴岡市本 町 2-2-55 ＊引越し時精算

つるおか し ほんちよう ひつ こ じ せいさん

水道 鶴岡市水道部 0235-23-7609 引越し (1) 住 所、氏名、水栓番号(2)

すいどう つるおか し すいどう ぶ ひつ こ じゆうしよ し めい すいせんばんごう

鶴 岡市のぞみ 町 2-1 ５日前 引越し月日(3)転居先（支

つるおか し ちよう にちまえ ひつ こ がつ ぴ てんきよさき し

0 払 先）、連絡先電話番号

はらいさき れんらくさきでん わ ばんごう

＊引越し時精算

ひつ こ じ せいさん

９ 家庭用ゴミの処理

か ていよう しよ り

(1)家庭用ゴミの種類と出し方

か ていよう しゆるい だ かた

家庭用ゴミは、環 境 保全・資源の再利用の観点から、それぞれの市 町 村の 条 例等により、

か ていよう かんきよう ほ ぜん し げん さい り よう かんてん し ちようそん じようれいとう

定められた方法で出さなければなりません。出し方等については種類によって違いますので、

さだ ほうほう だ だ かたとう しゆるい ちが

市役所で指定した方法等により定められた時間・場所に出してください。これらのルールを

し やくしよ し てい ほうほうとう さだ じ かん ば しよ だ

守られていないゴミは 収 集 されませんので、 必 ず守ってください。ゴミは、主に次のよう

まも しゆうしゆう かなら まも おも つぎ

に分別されています。

ふんべつ

○もやせるゴミ ○水銀含有ごみ

すいぎんがんゆう

○ビン・カン（資源物） ○プラスチック類

し げんぶつ るい

○ペットボトル ○埋立ごみ・ふとん類

うめたて るい

○雑貨品・小型廃家電類 ○粗大ゴミ（有 料 ）

ざつ か ひん こ がたはい か でんるい そ だい ゆうりよう

(2)ゴミに関する 情 報

かん じようほう

家庭から出るゴミに関する 情 報は、各市役所ホームページ、広報誌、チラシ等により得ら

か てい で かん じようほう かく し やくしよ こうほう し とう とく

れますが、電話でも 照 会ができます。 照 会先は次のとおりです。

でん わ しようかい しようかいさき つぎ

地区 照 会先 電話番号

ち く しようかいさき でん わ ばんごう

山形 山形市環 境 部ごみ減 量 推進課 023-641-1212（内線 694 ～ 696）

やまがた やまがた し かんきよう ぶ げんりようすいしん か ないせん

米沢 米 沢市環 境 生 活課廃棄物 対 策 担 当 0238-22-5111（内線 3305 または 3306）

よねざわしかんきようせいかつかはいきぶつたいさくたんとう ないせん

鶴岡 鶴岡市環 境 部廃棄物対策課 0235-25-2111（内線 677）

つるおか つるおか し かんきよう ぶ はい き ぶつたいさく か ないせん

10 同伴家族に関する 情 報

どうはん か ぞく かん じようほう

外国人の同伴家族に対する 情 報もありますので、活用してください。

がいこくじん どうはん か ぞく たい じようほう かつよう

(1)子供を学校等に 入 学させたい場合

こ ども がつこうとう にゆうがく ば あい
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1)保育所

ほ いくしよ

両 親が共稼ぎの家庭で、０才から 小 学校 入 学前の子供が 入 所の対 象 になります。各

りようしん ともかせ か てい さい しようがつこうにゆうがくまえ こ ども にゆうしよ たいしよう かく

地区の 照 会・申請先は次のとおりです。申請に際しては、旅券、在 留 カード、印鑑が必要

ち く しようかい しんせいさき つぎ しんせい さい りよけん ざいりゆう いんかん ひつよう

です。

なお、山形地区の募 集 期間は９月 上 旬 から 10 月 上 旬 に 行 います。９月１日、10 月１日

やまがた ち く ぼ しゆう き かん がつじようじゆん がつじようじゆん おこな がつ にち がつ にち

の市報を見てください。

し ほう み

2)幼稚園

よう ち えん

幼稚園は、 小 学校に 入 学する前の子供を 教 育する施設で、各市内にあり、そのほとん

よう ち えん しようがつこう にゆうがく まえ こ ども きよういく し せつ かく し ない

どが私立です。 入 園手続きは、 入 園させたい幼稚園に 直 接申し込んでください。

し りつ にゆうえん て つづ にゆうえん よう ち えん ちよくせつもう こ

3) 小 ・ 中 学校

しよう ちゆうがつこう

同伴家族に子供がいて、 小 学校または 中 学校への 入 学を希望する場合には、市 教 育委

どうはん か ぞく こ ども しようがつこう ちゆうがつこう にゆうがく き ぼう ば あい し きよういく い

員会に相談してください。各地区の相談・申請先は次のとおりです。

いんかい そうだん かく ち く そうだん しんせいさき つぎ

申請に際しては、在 留 カード、印鑑が必要です。

しんせい さい ざいりゆう いんかん ひつよう

【保育所、 小 ・ 中 学校に関する 照 会先】

ほ いくしよ しよう ちゆうがつこう かん しようかいさき

地区 保育所 小 ・ 中 学校

ち く ほ いくしよ しよう ちゆうがつこう

山形

山形市役所 023-641-1212 山形市 教 育委員 023-641-1212
やまがた

やまがた し やくしよ やまがた し きよういく い いん

子育て推 進部 （内線 555） 会学校 教 育課 （内線 482 ～ 484）

こそだ すいしんぶ ないせん かいがつこうきよういく か ないせん

こども保育課

ほいくか

米沢

米沢市健康福祉部 0238-22-5111 米沢市 教 育委員 0238-22-5l11
よねざわ

よねざわ し けんこうふく し ぶ よねざわ し きよういく い いん

こども課 （内線 3603、3604） 会学校 教 育課 （内線 7301）

か ないせん かいがつこうきよういく か ないせん

子育て支援 係 指導担当

こ そだ し えんがかり し どう とう

鶴岡市役所 0235-25-2111 鶴岡市 教 育委員 0235-57-4865

つるおか し やくしよ つるおか し きよういく い いん

鶴岡 子育て推進課 （内線 149） 会学校 教 育課

つるおか こ そだ すいしん か ないせん かいがつこうきよういく か

保育 係 学事保健 係

ほ いくがかり がく じ ほ けんかかり

（櫛引 庁 舎内）

くしびきちようしやない

（2）家族の毎日の生活

か ぞく まいにち せいかつ

各市内には、 留 学生の家族を支援するボランティアグループ等があります。

かく し ない りゆうがくせい か ぞく し えん とう

また、日本人との交 流 行 事も多数開催されていますので、積 極 に参加することをお勧

に ほんじん こうりゆうぎよう じ た すうかいさい せつきよく さん か すす

めします。

なお、各種 行 事の開催については、そのつど掲示等により 周 知します。

かくしゆぎよう じ かいさい けい じ とう しゆう ち
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11 自転車防犯登録について

じ てんしやぼうはんとうろく

自転車に乗る時は、交通規則を守り、安全に走行してください。なお、自転車を置く際は、指定

じ てんしや の とき こうつう き そく まも あんぜん そうこう じ てんしや お さい し てい

された場所に、鍵をかけて置いてください。

ば しよ かぎ お

また、日本では、自転車を登録することが法律で決められています。ホームセンターや自転

に ほん じ てんしや とうろく ほうりつ き じ てん

車店などで登録ができます。なお、防犯登録をすることで、次のようなメリットがあります。

しやてん とうろく ぼうはんとうろく つぎ

・自転車が盗まれにくくなります。

じ てんしや ぬす

・自転車が盗まれたとき、警察が捜して、見つけたら教えてくれます。

じ てんしや ぬす けいさつ さが み おし

・必要な自転車と、そうでない自転車がわかるので、必要でない自転車を取り除くこ

ひつよう じ てんしや じ てんしや ひつよう じ てんしや と

とができ、道路が安全になります。

どう ろ あんぜん

○防犯登録の手続き

ぼうはんとうろく て つづ

防犯登録は、自転車を買った店で登録することができます。

ぼうはんとうろく じ てんしや か みせ とうろく

①「登録カード」と「登録 証 （ステッカー）」を作成します。「登録カード」には、 住 所、

とうろく とうろくしよう さくせい とうろく じゆうしよ

氏名・自転車の色、 形 など、自転車の特 徴 を記 入 します。

し めい じ てんしや いろ かたち じ てんしや とくちよう き にゆう

②「登録 証 （ステッカー）」を自転車に貼ります。

とうろくしよう じ てんしや は

③防犯 協 会により、コンピューターに 入 力 され、何か問題が発生したときは、問い合

ぼうはんきようかい にゆうりよく なに もんだい はつせい と あ

わせることができます。

【登録 証 （ステッカー）：サンプル】

とうろくしよう

これを自転車に貼り付けます。

じ てんしや は つ

12 外国人のための相談窓口

がいこくじん そうだんまどぐち

県・各市では、外国人のための相談窓口を設置しています。生活等で困ったことに相談に乗

けん かく し がいこくじん そうだんまどぐち せつ ち せいかつとう こま そうだん の

ってくれます。お気軽に電話ください。

き がる でん わ

【県・各市の外国人のための相談窓口一覧】 （平成 24 年 5 月 1日現在）

けん かく し がいこくじん そうだんまどぐちいちらん へいせい ねん がつ にちげんざい

名 称 （電話番号） 相談内容 実施機関 受付時間

めいしよう でん わ ばんごう そうだんないよう じつ し き かん うけつけ じ かん

山形県国際交 流 ・日 常 生 活 全 般の （財）山形県 英語：火～土

やまがたけんこくさいこうりゆう にちじようせいかつぜんぱん ざ い やまがたけん えい ご か ど

センター 相 談 国際交 流 協 10:00 ～ 17:00

そうだん こくさいこうりゆうきよう

外国人相談窓口 会 中 国語：火・金

がいこくじんそうだんまどぐち かい ちゆうごく ご か きん
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（023-646-8861） 霞 城 セントラル 10:00 ～ 14:00

かじよう

E-mail ２Ｆ 韓国・ 朝 鮮語：木・土

かんこく ちようせん ご もく ど

:airy-sou@jan.ne.jp 10:00 ～ 14:00

ポルトガル語：水

ご すい

10:00 ～ 14:00

タガログ語：金

ご きん

10:00 ～ 14:00

山形市国際交 流 ・日 常 生 活 全 般の 山形市国際 開館日の 9:30 ～ 17:00

やまがた し こくさいこうりゆう にちじようせいかつぜんぱん やまがた し こくさい かいかん び

センター 相 談 交 流 センター （月曜・ 祝 日、月曜と

そうだん こうりゆう げつよう しゆくじつ げつよう

外国人相談窓口 霞 城 セントラル２ 祝 日が重なる場合は翌

がいこくじんそうだんまどぐち かじよう しゆくじつ かさ ば あい よく

（023-647-2275） Ｆ 日、年末年始）

じつ ねんまつねん し

（FAX:023-647-2278） 英語、 中 国語、韓国語

えい ご ちゆう ご くご かんこく ご

・ 朝 鮮語は随時対応

ちようせん ご ずい じ たいおう

・専門相談 第１・３水曜日

せんもんそうだん だい すいよう び

11:00 ～ 15:00

行 政 書士による専 門 相 談

ぎようせいしよし せんもんそうだん

英 語、 中 国 語 、 韓 国 語・

えい ご ちゆう ご くご かんこく ご

朝 鮮語での相 談が可能

ちようせんご そうだん かのう

※タガロク語、ポルトガル語、タ

ご ご

イ語、インドネシア語による 相

ご ご そう

談にも対 応（要 電話予約）

だん たいおう ようでんわ よやく

出羽 庄 内国際村 ・日 常 生 活 全 般の （財）出羽 開館日の 9:00 ～ 17:30

で わ しようないこくさいむら にちじようせいかつぜんぱん ざ い で わ かいかん び

相談窓口 相 談 庄 内 国 際 交 （月曜日 休 館）

そうだんまどぐち そうだん しよう ない こく さい こう げつよう び きゆうかん

（0235-25-3600） ・通訳の派遣 流 財団 英語、 中 国語、韓国語

つうやく は けん りゆうざいだん えい ご ちゆう ご くご かんこく ご

（FAX:0235-25-3605） （医 療 ・ 教 育・福 は随時対応

い りよう きよういく ふく ずい じ たいおう

090-9638-5600 祉など） ※タガログ語、スペイ

し ご

（英語） ン語、タイ語、ロシア語

えい ご ご ご ご

090-9638-5621 は要予約

よう よ やく

（ 中 国語） 携 帯 電 話での 相 談 は 常 時

ちゆう ご くご けいたいでん わ そうだん じよう じ

対 応

たいおう

IVY外国人生活相談 ・日 常 生 活 全 般の 国際ボランテ 月～金：10:00 ～ 18:00

がいこくじんせいかつそうだん にちじようせいかつぜんぱん こくさい げつ きん

窓口 相 談 ィアセンター は次の言語で随時相談

まどぐち そうだん つぎ げん ご ずい じ そうだん

（023-634-9830）：平日 ・医 療 情 報 山形（IVY） 受付。中 国語、韓国語・

へいじつ い りようじようほう やまがた うけつけ ちゆう ご くご かんこく ご

（090-2365-1208）：土 日 も可 ・通訳派遣（医 療 ・ 朝 鮮語、タガログ語、

どにち か つうやく は けん い りよう ちようせん ご ご

（FAX:023-634-9884） 福祉・ 教 育・ 調 停 ポルトガル語、スペイ

ふく し きよういく ちようてい ご

など） ン語、タイ語、英語に

ご ご えい ご
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email:LER04525@nifty.com 対応。

たいおう

※付添通訳は有 料 。

つきそいつうやく ゆうりよう

※電話通訳および相談

でん わ つうやく そうだん

は無 料 。

む りよう

相談窓口 ・日 常 生 活 全 般の 米沢市国際 火～日：9:00 ～ 17:00

そうだんまどぐち にちじようせいかつぜんぱん よねざわ し こくさい か にち

（0238-33-9146） 相 談 交 流 協 会 英語と 中 国語による相談

そうだん こうりゆうきようかい えい ご ちゆう ご くご そうだん

(FAX:0238-33-9147) ※月曜 休 館

げつようきゆうかん

（電話と面接）

でん わ めんせつ

◆架空請 求 ・振り込め詐欺にご 注 意を!!◆

か くうせいきゆう ふ こ さ ぎ ちゆう い

身に覚えのない有 料 サイトの使用 料 金を請 求 されたり、家族・警察官・弁護士・大学 教

み おぼ ゆうりよう し ようりようきん せいきゆう か ぞく けいさつかん べん ご し だいがくきよう

授・やくざ等を 装 ってお金をだまし取る事件が増えています。もし、ハガキや電話が来ても、無視

じゆ とう よそお かね と じ けん ふ でん わ き む し

したり、はっきりと 断 るなどして、相手に応じないようにしましょう。また、自分から氏名・ 住 所

ことわ あい て おう じ ぶん し めい じゆうしよ

を名乗らないでください。

な の

架空請 求 や詐欺のハガキや電話がありましたら、以下の機関に相談ください。

か くうせいきゆう さ ぎ でん わ い か き かん そうだん

【問い合わせ先】

と あ さき

地区 機関名 連絡先

ち く き かんめい れんらくさき

山形 山形県 消 費生活センター TEL：023-624-0999

やまがた やまがたけんしよう ひ せいかつ

山形市 消 費生活センター TEL：023-647-2211

やまがた し しよう ひ せいかつ

米沢 置賜 消 費生活センター TEL：0238-24-0999

よねざわ おきたましよう ひ せいかつ

米沢市 消 費生活センター TEL：0238-40-0525

よねざわ し しよう ひ せいかつ

鶴岡 庄 内 消 費生活センター TEL：0235-66-5451

つるおか しようないしよう ひ せいかつ

鶴岡市 消 費生活センター TEL：0235-25-2982

つるおか し しよう ひ せいかつ


