課外活動におけるセルフチェックリスト

９月２３日から、感染症対策を徹底した上で、課外活動を行うことができます。一部のサークルでは、すでに活動を再開しているサークルもありますが、全てのサークルにおいて課外活動における感染症対策をもう一度確認してください。

以下の事項について、実施しているものまたは準備を進めているものに（☐をクリック）をつけて下さい。

☐　サークルで使用するための消毒液を準備している。

·  活動記録（活動日時、活動場所、参加した人の把握など）を作成している。

☐　活動日ごとに、参加する人の体温確認を行っている。

☐　活動前後に手洗い、手指消毒を行うようサークル内に周知している。

☐　体調不良が疑われる人は活動に参加させていない（参加しないように指示している）。

☐　（屋内で活動するとき）窓を開けるもしくはこまめに換気を行うようにしている。

☐　休憩時間等では（マスクを着用できない場合を除き）マスクを着用するようサークル内に周知している。

☐　他人との距離を十分に確保するようサークル内に周知している。

☐　共有物（ドアノブ・器具等）の消毒を行っている。

☐　サークルでの懇親会は行わないようにしている（行わないよう指示している）。

☐　活動が終了したら速やかに帰宅するようサークル内に周知している。

☐　感染が流行している地域からの人の受け入れ、感染が流行している地域での活動は控えている。

☐　大学ホームページの課外活動ページをまめに確認している。
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チェックが付かなかった項目については、活動開始までに準備（周知）して安全な課外活動を行うようにしましょう。
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